
2023 年 1 月 23 日（月）「令和 4年度北ブロック OAC ミニフォーラム」が、茨

木保健所 5 階会議室で医療、行政、作業所、断酒会、その他自助会計 60 名の参

加で開催されました。 

第一部；講演「依存症の基礎知識について」 

第二部；依存症本人、家族による体験談 

第三部；グループワークをテーマ「つなぐ、つながる」   

 

コロナ禍の影響で久しぶりのミニフォーラムの開催となりました。 

医療、行政、各自助会が一堂に会する意見交換の場はとても貴重です。今後も

継続実施されることがのぞまれました。 

 

※OAC とは……（大阪アディクションセンターのホームページより） 

大阪アディクションセンターは、関係機関・団体同士が情報共有・連携しなが

ら、依存症の本人及び家族等の相談・治療・回復を途切れなく支援するためのネ

ットワークです。 

府全体の大きなネットワークとして府内の主要な支援機関や団体が加盟して

います。 

１ 依存症の相談・支援に努めるとともに、必要に応じて適切につなげる。 

２ 依存症の問題に気づき支援につなげる。 

３ 研修により対応力の向上に努める。 

これらを通して、大阪府の依存症の本人及び家族等への支援を充実させるた

めのものです。 


