
「新しい仲間を迎えて寄り添う
　　　　　　　　　　～新生への道～」
入会したばかりの人も安心できる断酒会をめざして

北摂断酒連合会勉強会を開催しました
　3 月 1 日（日）、北摂断酒連合会では、

「新しい仲間を迎えて寄り添う～新生への

道～」をテーマに勉強会を開催しました。

これは、前週に開催された大阪府断酒連

合会の勉強会を、更に具体的に学び合う

目的で開催されました。

　テーマに基づき「若手」「中堅」「ベテ

ラン」「家族」の分類を自分で判断し、

体験を踏まえて全員が発言しました。

「安心できる断酒会」「入院中や通院

中の方が来られたときに気をつけて

いること」「長年、断酒会とどう付

き合ってきたか」など、自らの体験

を踏まえて、交流を深めました。　

　西川京子さん（野ばらの会主宰、

リカバリハウスいちご北大阪勤務）

にもご参加いただき、断酒会の歴史

的な存在意義、また家族の例会出席

のたいせつさをあらためて学習を深

めることができました。


