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　８月 11 日（火・祝）、第 34 回

北摂断酒連合会一日研修会を、摂

津市コミュニティプラザで開催し

ました。

　断酒会員・家族 112 人、一般 10

人、医療・福祉 6人、総計 128 人

の参加で成功裏に終えました。

「仲間と共に」をテーマに、近畿

ブロック（三重）大会、全断連

（兵庫）大会成功に向け、仲間の

力を再確認できる場となりました。

　午後からは家族会、アメシスト

（女性酒害者）の分科会も開催し、

それぞれ 22 人、27 人が参加。

　それぞれ共通する想いを共有で

きる貴重な場となり、参加者から

は好評を得ました。

　午前、午後総計で 25 人の体験

談発表、医療・福祉からお二人

にコメントをいただきました。

　酒害の苦しみと断酒の歓び、

断酒継続の力を確認し合う時間を

共有することができました。


