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茨木市断酒会　2026年10月 行事予定表 事務局

開催日 曜日 時間 行　事　名 開催場所 備　　考

10月1日 木
10月2日 金 14:00～16:00 豊中市断酒会昼例会 地域共生センター 第1金曜日

10月3日 土 19:00～20:30 茨木支部例会 茨木公民館
10月4日 日
10月5日 月
10月6日 火
10月7日 水 19:00～20:30 真砂支部　例会 大池コミセン
10月8日 木 13:30～15:30 茨木市断酒会昼例会 大池コミセン 第2木曜日

10月9日 金 19:00～21:00 北摂断酒連合会役員会 ローズワム 第2金曜日

10月10日 土 19:00～20:15 茨木市断酒会本部例会 大池コミセン 茨木市断は20時半まで

10月11日 日
10月12日 月 13:30～15:30 高槻市断酒会昼例会 富田公民館 第2月曜日

10月13日 火
10月14日 水 19:00～20:30 真砂支部　例会 大池コミセン
10月15日 木
10月16日 金
10月17日 土 19:00～20:30 茨木支部　例会/家族会 茨木公民館 家族会は第3土曜日

10月18日 日
10月19日 月
10月20日 火
10月21日 水 19:00～20:30 真砂支部　例会 大池コミセン
10月22日 木
10月23日 金 13:30～15:30 吹田市断酒会昼例会 勤労者会館 第4金曜日

10月24日 土 19:00～20:30 茨木支部例会 茨木公民館
10月25日 日
10月26日 月
10月27日 火
10月28日 水 19:00～20:30 真砂支部　例会 大池コミセン
10月29日 木
10月30日 金
10月31日 土 19:00～20:30 茨木支部例会 茨木公民館

朋友断酒会等　行事予定
11月1日 日 10:30 高槻市断酒会 高槻市 参加費:1,500円

～16：00 一日研修会 高槻城公園芸術文化劇場 〆:10/20
12月13日 日 10:30 吹田市断酒会 吹田市 参加費:無料

～16：00 第12回　断酒を考える会（共催：吹田市） 千里山コミュニティセンター 〆:なし
（注記） 　不明点がありましたら、事務局　松本(090-8197-1740)まで問い合わせ願います。

◎11月13日（金）～15日（日）　　近畿ブロック断酒学校
（貝塚市　少年自然の家）

◎断酒キャンペーン　（11/10～16アルコール関連問題啓発週間）
【北摂　(予定）】11/03（火祝）　13～15時　高槻 松坂屋
【　　府　断　　】11/10（火）　　　13～15時　なんば 髙島屋

　　　　全国（兵庫）大会　（10:00～15:30）

　　　　10月11日（日）　　神戸文化ホール
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